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 القمق وانعكاسو في الاعسال الفشية للاطفال
 

 حدؼ جارالله جساغ م.د
Anxiety and reflection in the artworks of children 

M. Dr.. Hassan JarallahJmag 

 ممخز البحث:
وتك مد  خصةدلا ت ع ىمدخ مصممدص ده د جه ا وتدحد ل دػد دلددخ  لقدج زدد دهتماد م ل لةدال دلية دلال للشةد ل

د دنة دد ع مددع  ددرم  د دددماخدر دلمصددػر دل ماددع وت قددج دلالادد ه مددع دلااماددج ودزدلدد د دلا ددػد دلارحولدد  مددغ  ردد  دهمددخد
ا وض ددخا دل ج ددج مددغ دلاادد وها لمصرلا ددل دهن دد نلال ف م لةددال دلية ددلال هل رددخ ىي دد  لقددجره دهن دد ن ىمددخ دلالادد ه
 دهخلا ء دلا دلل ا ودنا  ل رخ ىغ ذلظ ل لش ػر ل لخض  وتقر  دلحدا ودلآخخيغ ف دمملك

ودلثقل ل ليةذ دحجى دلصة ئز دهنة  للال دلا ال دلمع تؤدي دوردً د   لاً  مع حلا ه دهمخددا ومع تاقمق تػدمق ع 
غ دهولخ مغ حلا ه دلصة  ىغ دلية عا ويشمخ ىما ء دليةذ ودلب حثمغ دلخ دن دلثقل ل ليةذ ترجأ ل لياػ ميح دل يم

 شخيق ىل ل دلصة  بػدلجل ف 
 ق ا دل ا  دلةيعفدلقم السفتاحية:الكمسات 

Childhood is one of the most important stages in an individual's life because it 

requires special care to grow properly. With the increasing progress of civilization 

and technology and the accompanying values of violence, terrorism and violation of 

the most basic human rights, child carers, Or teachers do more to provide a decent 

life for these children. 
Self-confidence is one of the important emotional characteristics that play a key 

role in the lives of individuals and in achieving their psychological compatibility. 

Psychologists and researchers suggest that self-confidence begins to grow from the 

first years of a child's life through the child's relationship with his parents. 

 الفرل الاول

 مذكمة البحث:
ل ج دلقمق مخض دل ةخ دلحي لعلاش  دلي س ىمخ ىمب ا دلقخن دلا دي ودل شخيغ ويشك   رب  مب خخد لا ها     

 ( 1)دلام  دلخ دل يص ودل مػك دل جودنع ا وييمج دلقمق ىغ دهحب ط ودلم ج ج وكحلظ دلصصخ ف
نة دد ع مخ ددل دض دد ر ل ددس ردود دلة دد  مددع ىاملاددل ر دد  د ءىددغ دهنة دد ها مددع دلةددغ ل صددع دلددير"دن دلم رمددخ    

غ مضدل دلمدع ه ل دمصلا ػن دن خلل دلةغ ل صع مخ ل ترمدػر ل دس ردود دلة د  دل ءبرمئم ع ممة مخ خرخدا دلير
  (2)ت  مع كما ا" لةػغػ 
 قملادل  ع مدع نشد ط دلصةد  دل قمدع ودلا خمدع ومدع دلػضد ئص دلتػ ت رمدخ ىدغ خد ػر ح دع دنة د لع ل ددن دلةغ     

دل ملا  ودهدردكا وأن   ىاملال تةكمخ دبجدعلال خل ل ممجرجل مةاػ ل بياػ ىقمعا كا  ت ج خكلً مغ دخك ل دليش ط 
  (3)دل قمع مضلً ىغ كػن   ت رمخدً ىغ حلا ه دلصة  دهنة  للال 

 لاشكمل لاث  مغ خلل دلم  ؤل دلم لع :  ً ومغ تي  وجج دلب حث تأ لا 
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     مع دهىا ل دلةيلال للأشة ل؟  فم تػ أثخ دلقمق وأن ك  
 اىسية البحث:

دن دهتما م ل لصةػلل مغ دلاص لب ده   لال ودل مالالا دذ ت ا  دلجول ىمخ تاقمق تحد دلاصمب وىدجم دلمةدخي      
 لقجردا دبي ئ   كػن ع ثخوه وشيلال  ػدء مع دلاا ها دلية لال ودهجما علال دو دل قملالف

 ترخز دتالال دلباث ل هتع:
 دتالال مخحمل دلصةػلل هن   دلاخحمل دهولخ مغ حلا ه دهن  ن وتع مغ دتع مخدح  دلياػ دلمع لاخ ب  ف -1
 ه كادد  ل ددماج دلباددث دتاممدد  مددغ دتالاددل دلةددغ ذلددظ دليشدد ط دهن دد نع دلددحي لاددذ خةدد ئز م اددل مددع حلادد -2

مك رند  ومة للاايد  شم  نادذ ل ن د نممي  وندخى  لاد  ت رمدخدً  د د ً  ىدغ د  دهن  ن وياذ ك  خعء مم   و ػ 
 ومش ىخن ف
 أىجاف البحث:     

   جف دلباث دلا لع دلخ:
 (  يػدا مغ )دلحكػر ودهن ث(ف7قلا س م مػى دلقمق لجى دهشة ل ل اخ ) -1
 ومق ممغمخ دلايذ فىمخ دلكشص ىغ دهشة ل ذوي دلقمق دلاختةج  -2
 دلةيلالفدرد ل دل ل ل دهرتب شلال بمغ م مػى دلقمق لجى دهشة ل ودىا ل ع  -3

 حجود البحث:
لقمةخ دلباث دلا لع ىمخ تلمحه دلةص دلث نع دهبمجدئع مغ دلحكػر ودهن ث مع دلاجدرس دهبمجدئلال دلم ل دل     

 لماج خي ا دل  مل لممخ لال مع ما مطل لغجدد دلكخخ دهولخ ودلث لثلف
 تحجيج السرطمحات:

 القمق:  -1
 ل ن  :1988ىخم  خم  ن 

 (4)ك ر دلم مصلال م ي ت  ندى ا ودمك ر ممكخره غمخ مخغػب مم   ""تػ مااػىل مغ دهم
 مقج ىخم  لأن  : 2117دم  دلاددئخي 

"تع ح لل دنة  للال ل مث ر ىيجت  دلش ػر بػجػد خصخ   دجد دلشدصز ويجم د  لل دما لل ودل دمػك ويخدمقد  تغمدخدا 
 ( 5)نة لال وىضػيل "

 لم ج ج فىخم  دلب حث نطخيً : تػ دح  س دلةخد ل لصصخ ود
 دم  دلم خيف دهجخدئع لمقمق  لاض   دلب حث كا   مع:

تػ دلجرجل دلكملال دلمع لاة  ىمم   تلمحه دلةص دلث نع دهبمجدئع ىمخ مقخدا مكلا س دلقمدق دلدحي دىدجل دلب حدث 
 مع لاث ف
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 الانعكاس:-2
 :1991عخفو مطخ 

 (6)تع دهنصب ى ا دلمع تممق ت  مغ دلص رج ف
 :2114وىخم  دلامددنعا  

 (7)تع دهنصب ى ا ودهح  س ل لاثمخدا دلص رجلال نملاال ىل ل دلةخد لا  لالا  ل ف
 العسل الفشي :  -3

 ل ن : 2119دلا فا ىخم  

"مخكب لامػي ىمخ ىي  خ ود ذ و ج تآلةت ل ض   مج ل س لماقمق خكلً ماالً لاة للاع ودهها مكخيل 
 (8)وملمح ت رمخيل"ف 

 ل ن  :  2117ىخم  مض  
 ( 9)"تكػيغ  مةص ل لاا ل مكػن مغ ىي  خ وأ ذ لماقمق أخلا ء جج جه تي ل دلخض  وده ما  ن "

 م واجخاءات بحثو:ءث العسل الفشي اجخائياً بسا يتلاوقج عخف الباح
محه دلةص دن  دهلل ىمخ م  مع نةذ دلصة  مغ مشكلا نة لال ن تال ىغ دلقمق دلحي  مامد ل  ل س )تل   

 دلث نع دبمجدئع( ويماث  ل هىا ل دلةيلال دلاصممةلف
 الاطار الشعخي  –الفرل الثاني 

 السبحث الاول: القمق
 دلقمق -1

ل ج دلقمق لب و الاع دلةال دلية لال م ػ أ  س جالاج دهضصخدل ا دلية لال ا وياث  دلقمق دلية ع ت لاختبل      
 ف(11)مع دهضصخدل ا دلية لال  دلأولخ مع دلأنمش ر

 مةق ىما ء دليةذ دن دلقمق ل ج نقصل دلرجدلل ل لي بل للضصخدل ا دلية لال ودل قملال ا و دج لكدػن دلقمدق ىخضد  مدع 
 ف (11)ضصخدل ا دل ة بلال دهخخى ا و ج لشمج ويكػن مخض  أوللا  دحجى ده

 وتي ك نػى ن أ   لا ن لمقمق تا  :
 م   هدردك خصخ خ رجع ا دو لأذى  مػ    دلشصز ويخدل مقجم  فدلقمق دلاػضػىع : وتػ رد  -1
دلقمددق دل ةددد بع : وتدددػ نددػف غمدددخ م دددخوف ودلاةدد ب لددد  ه جركددد  وكدد  دلدددحي لادددجث أندد  لشددد خ لصدددػف  -2

 غ مس ف

مدد لقمق دذن تددػ مددخض دل ةددخ وضدد تخل م اددل مددع ىمددع دلدديةذ لةخوىدد  دلاصممةددلا ودلقمددق خددػف مددغ دلاا ددػل     
 ودلاا ػل ل لي بل لمصة  تػ دودم   دلحدتلال) دلجودمج لم جودنا دلجدمج دلاي عا ودلخغب ا دهتك للال( ف

د مددخن لاطدد تخ دهتك للاددلف ودن وتةمددج ل ددس دلجرد دد ا دن وجددػد درجددل ى للاددل مددغ دلقمددق لددجى دشةدد ل دلخيدد ض     
 ف (12)درجل م مجلل مغ دلقمق  ج ت  ىج ىمخ دلم مع و  ل كذ م ن درجل خج جه مغ دلقمق ت مق دلقجره ىمخ دلم مع 
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وي مقددج ىمادد ء دلماممدد  دلية ددع دلاددج ث دن مةددجر دلقمددق ده دد س تددػ شرلا ددل دلم  مدد  مددج دلصةدد ا م هلدد ء       
اددل مدد  ل امدد  دبيدد ؤتع ودلددح غ ه  ثرمددػن ىمددخ خددك  مددغ دخددك ل دلم  مدد  مددج دشةدد ل ع دل قدد بمػن دلددح غ لقممددػن مددغ قلا

 ػلددجون لددجى تددؤهء دهشةددد ل دلقمددقف ومددع كثمددخ مدددغ دلادد ها  ددؤدي دلاددػ ده دددخي ى مددل ودل ل ددل بددمغ دلددددوجمغ 
 دد  ل  ددػل خ  ددلا دوردً مددع تيالاددل دلقمددق لددجى دهبيدد ءا م لاشدد حي ا دلدوجلاددل وتددجتػر دلا ددمػى ده مةدد دي ودلا

مدغ تةخيدم مد  لدج  ع مدغ   ً تخ لال دلصة ا لصمق جػدً ممػتخدً مدع دلرمدت ماد   دجمج ل هلد ء لا  قبدل دوهدتدع بػ دة  نػىد
 (13)خاي ا دنة  للال

ويخجج دلمدد ج مع دنمش ر دلقمق دلخ دلكثمخ مغ دل ػدم  ودلامغمخدا دلمع  م ع ب   تحد دل ةخ ومي   زي ده      
 (ف14)ودلش ػر ل لةػضخ وحخوب دلمةفلال دل خقلال وكحلظ دلمصخف ودل يص ودهرت ب  حجه دلمػتخ ودلاخوب

 السبحث الثاني: العسل الفشي:
ل ج دلةغ ضخوره مغ ضخوردا دلالا ه ب  تػ ر د لل  د ملال ومط دخ مدغ مطد تخ دلةكدخ دلدحي لاد ول دن  دمة ع     

 ء م  لع دلماضخ ف وتػ لاث لل ج خ ردلد  بدمغ دل  لع وي ميي  ىمخ م ا  وتػ مغ ماةددا دلةكخ دهن  نع ناػ بي
مدد دنادل ن ددلاج دلصلادد ل و ددمغ ددردكيدد  دلبةددخي هخددك ل دلصرلا ددل م ل ادد  دلةيددع لددلاذ ىاملاددل تمق ئلاددل ماضددل بدد  تددػ 

 ف (15)ىاملال بي ء وتخكمب لػحجدا وىي  خ دل ا  دلةيع 
لاادد  ا تخكمبدد  ا تكػييدد   تا مدد  مددع دن دل ادد  دلةيددع د   دد  ددردك مػضددػف مدد  وما ولددل دىصدد ء م يددخ لدد  تيط     

دل املادد ا ممجدخمددل ومملحقددل لشددك  مدديطع ت ماددج دلا خمددل دلةيلاددل دلاؤ  ددل لة دد   لدوضدد ف و ددلا   ا جج ددجه ا وتددح
دلمخدكادد ا دلماممملادددل ودلمخكمرلادددل للمكددد ر ودلمةددػردا دلقرملادددل ودلب جلدددل ف م ل اددد  دلةيدددع ه رددجأ مدددغ دل دددجم بددد  تي لدددظ 

لل مكشدد ف دلةيددع ا م ل ادد  دلةيددع حمقدد ا ممجدخمددل ن ددات ىرددخ ممخدكادد ا بي ئلاددل ىمددخ  مادد وها دبجدعلاددل ددئادد 
 ف (16) ك مل دلا مػي ا دلمقيلال وده مػ لال

 أسباب انتاج العسل الفشي وجساليتو:
  ب ب مي   :أن دلا جل هنم ج دهىا ل دلةيلال دلي م ل ل ػد دلخ جامل مغ ده

وت ج دلخغبل دلا دلل أولخ دهح    ا ل لام ل ا وتحد  دلشعء تػ نة   دلحي نش خ ل   الخغبة السادية: -1
ىيج مش تجتي  لخج  أو دمخأه ح يل دلاط خا أو ميطخ جام  لمصرلا ل  وه لشمخط مم    م ع أو درد ل 

 ف (17)م اقل لمةغ 
ءد مغ دهىا ل دلةيلال دلمع د مصجمت دلماخ ل دلةيلال مع دلكي ئذ ودهد خه ودىمرخا جد التجخبة الجيشية: -2

تختب  درتب ش  وثلاق  ل لا مقجدا دلج يلال ا وتحد ددى دلخ ض ػر دىا ل ميلال هتقجر بثاغ ك لخ ػم ا 
  (ف18)دلاػجػده ىمخ ججردن و قػف دلكي ئذ مع روم  و  ئخ دلجول دهور لال

دلاخئع ل لي بل لي  ف ومع أن درتب ط دلام ل ل لةغ كػن   ت ج خكل مغ دخك ل دلم ريخ التاريخ السخئي: -3
 ف (19)دحلا ن كثمخه ت ماج كملا  مع دنم ج دلةغ لماةػل ىمخ دلم  ت ريصع

ك  ىا  ميع تػ  ه  س نملاال لاقجدر م مغ مغ دلمصصلا  وتحد ل يع أن  لقػم أن التجخبة الحىشية : -4
 ف(21)لةي ن ويجل ىمخ دلمةكمخ دلايطعا ودلاػدد دلا مصجمل مع تيةمح مث  تحد دل ا  دلايطع تع ىق  د
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 عشاصخ وأسذ العسل الفشي :
 دل ي  خ: ) دليقصل ا دلص  ا دلشك  ا دلمػن ا دلاماذ ا دلط  ودلضػء ( -1
 ده ذ : ) دلػحجه ا دلمكخدر ا دلمض د ا دهلق ف ا دلمي  ق ا دلأتددن ( ف -2

 مشيجية البحث واجخاءاتو –الفرل الثالث 
 اولا: مشيجية البحث:

دىماج دلب حث دلاي ج دلػ ةع دلمامممع هن  دهن ب لجرد م  وتاقمق دتجدم  "ودلاي ج دلػ دةع تدػ د دمػب       
 مغ د  لمب دلمامم  دلاخكد ىمخ م مػم ا ك  لال ودقلاقل ىغ ض تخه دو مػضػف ماجد دو مجه زميلال م مػمل ف

 ثانياً: مجتسع البحث:
نع دهبمجدئعا مع دلقص ى ا دلم ل ل لماج خيل دل  مدل لمخ لادل ما مطدل لضع ماماج دلباث تلمحه دلةص دلث        

ا دذ بمم ىدجد دلادجدرس دهبمجدئلادل خا دل مدجدرس مػزىدل ىمدخ 2118/ 2117لغجدد / دلكخخ دهولخ لم  م دلجرد ع 
مدػزىمغ ح دب ( تمامدحه 157( تمامدحدً و )164( تمامحدً وتمامحه بػد دج )321مج يل دلاخيل ودلغددللال ودلش مل بػد ج )

 (ف1مجدرس دلحكػر ودهن ثا كا  مػضح ذلظ مع دلاجول )
 ( مجتسع البحث الكمي عجد السجارس وجشديا وعجد التلامحة الحكؽر والاناث مؼ الرف الثاني الابتجائي.1ججول )
 جيذ دلاجر ل دلقص ف دلقص ف ا

 دن ث ذكػر

 مجر ل دلش مج لشمخ دلاددئخي لمريمغ دلكخخ دلث لثل 1
 مجر ل دلا خدج لمري ا

74 
 

 
77 

 مجر ل  مج دلش جدء لمريمغ دلكخخ دهولخ 2
 مجر ل دبغ  مخيغ لمري ا

61  
81 

  31 مجر ل دبغ دلاػزي لمريمغ دلكخخ دلث لثل 3

 157 164 دلاااػف

 ثالثاً: عيشة البحث
دخمدد ر دلب حددث ىميددل دلباددث دلمددع تكػنددت مددغ تلمددحه دلةددص دلثدد نع دهبمددجدئع  يماددػن دلددخ مددجدرس دبمجدئلاددل       

( تمامدحها كاد  51و ) دً ( تمامدح51وتمامحه بػد دج ) ( تمامح111ذ بمم مااػف دل ميل )ىمخ ومق دلصخيقل دل شػدئلالا د
 (ف2مرمغ مع دلاجول )

مع دخمةد   دلمخ لادل دلةيلادل ودلكلاد س ودلمقدػيعا وخردخدء ىمدع دلديةذا تدع تاج دج  *دىماج دلب حث ل ج د مش ره دلصرخدء
 تلمحه دلةص دلث نع مق  لمصرمق دجخدءدا دلباثف  
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 ( عيشة السجارس وعيشة البحث حدب .2ججول )
 جيذ دلاجر ل دلقص ف دلقص ف ا

 دن ث ذكػر

 مجر ل دلش مج لشمخ دلاددئخي لمريمغ دلكخخ دلث لثل 1
 مجر ل دلا خدج لمري ا

17 21 

 مجر ل  مج دلش جدء لمريمغ دلكخخ دهولخ 2
 مجر ل دبغ  مخيغ لمري ا

17  
31 

  16 مجر ل دبغ دلاػزي لمريمغ دلكخخ دلث لثل 3

 51 51 دلاااػف

 رابعاً: ادوات البحث:
 :اولا: مكياس القمق

مددغ ممصمبدد ا دلباددث دلادد لع د ددم ا ل ددده لمم ددخف ىمددخ دهنة دد ها دلية ددلال لددجى تلمددحه دلةددص دلثدد نع         
دهبمدددجدئع وقلا  ددد  ا و اددد  دن دلبادددث  خكدددد ىمدددخ )دلقمدددق( كأحدددج دهنة ددد ها دلخئلا دددل دلمدددع  دددج  م دددخض لددد  تدددؤهء 

 -ي ء ل لاخدح  دهتلال:دلملمحها مقج   م دلب حث بري ء مكلا س دلقمقا و ج مخا ىاملال دلر
 جسع الفقخات وصياغتيا:-أ

دن دول خصػه مع بي ء دلاكلا س تع جاج دلةقخدا دلمع ت رخ ىغ دنة  ل دلقمدق دو دلقدجره دو دلص  دلال دلمدع        
لكلا    دلاكلا س و لا غم  ا ولماقمق ذلظ لاأ دلب حث دلدخ دليطخيد ا ودهدبلاد ا مدع ىمدع دلديةذ وىمدع نةدذ دليادػ 

 دلمع تي ولت مػضػف دلقمق  لاا  لجى دهشة لف
( مقددخها دذ  يبغددع دن لكددػن ىددجد مقددخدا 44ددً ىمددخ م تقددجم مقددج تددألص دلاكلادد س لةددلاغم  دهوللاددل مددغ )ودىمادد        

دلاكلادد س لةددلاغم  دهوللاددل دكثددخ مددغ دل ددجد دلاقددخر لدد  لةددلاغم  دلي  ئلاددل وذلددظ هحمادد ل د ددمب  د ل ضدد   مددع دثيدد ء 
 ف (21)دلمامم  دهحة ئع

 (ف1مع مماق )و ج  لاغت دلةقخدا بمغل ل لاصل تلئع دلاخحمل كا  
 :الرجق -ب

ل ج دلةجق مغ دلصة ئز دلا ال دلمع  يبغع مخدى ت   مع بي ء دلاق  لاذ دلية لالا ودلاكلا س دلة دق تػ        
 ف (22)دلاكلا س دلحي لاقق دلػضلاةل دلمع وضج مغ دجم   لشك  جمج

 ف (23)ض دن تكلا  ( دلخ دن دلةجق  جل  ىمخ قلا س دلةقخدا لا  لةمخ Oppenheimويشمخ )دو ي  لع     
دردئ دع  ةدمغ مدع ىمدع دلديةذ هبدجدءةصمهوللال ىمخ لايدل مدغ دلصردخدء دلاكا  تع ىخض دلاكلا س لةلاغم  د      

حددػل  ددلحلال دلاكلادد س ومقخدتدد ا ووضددج دلم ددجللا دلاقمخحددل دو حددحف ل ددس دلةقددخدا ومددع ضددػء دردء دلصرددخدء 
%( مدأكثخا ودىماد ددً ىمدخ 81ع تاةد  ىمدخ ن دبل دتةد ق )تع دهلق ء ىمدخ دلةقدخدا دلمد ت ع وت جللت عا و وملحط

( مقددخها كادد  تددع وضددج 26( مقددخها ود ددبح دلاكلادد س لةددلاغم  دلا جلددل  مدد لص مددغ )18دردء دلصرددخدء مقددج تددع حددحف )
(  ويرمدددم 1ا 2ا 3ثلثدددل بدددجدئ  للج لدددل دمددد م كددد  مقدددخه وتدددع )ن دددعا ه ددريا ه( ودرجددد ا تدددحل دلردددجدئ  تدددع: )
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( 26شددددأ درجددددل )( ودو 78(ا ودىمددددخ درجددددل )52مجرجددددل دلكملاددددل دلمددددع لاةدددد  ىمم دددد  دلممامددددح )دلامػ دددد  دلةخضددددع ل
 (ف2)مماق
 رترت دلجرج ا دلمع حةمت ىمم   دل ميل مغ دىمخ درجل دلخ دوشأ درجلف-ب
%( مددغ ده ددما ردا دلا  ددمل 27%( مددغ ده ددما ردا دلا  ددمل ىمددخ دىمددخ دلددجرج ا و )27حددجد دلب حددث )-ج

 (ف217  1999ىمخ دلاكلا س ذدت  )دلصرمبا ىمخ ددنخ دلجرج ا 
%( دل ملاد  ودلدجنلا  تاقدق لمب حدث ماادػىممغ 27( دن دىماد د ن دبل )Eble&Merhenceو ج دكدج كد  مدغ )      

 ف (24)ح  مممغ ىمخ دمض  م  لاكغ مغ حاع وتا  د
لاااػىدل دل ملاد  ودلدجنلا  تصرمق دهخمب ر دلم ئع ل ميممغ م مقمممغ هخمبد ر دهلدل دلةدخوق بدمغ ممػ دصع درجد ا د-د

 ف (25)ىمخ ك  مقخه مغ مقخدا دلاكلا س
(ا دذ ىددجا دلةقددخدا دلمددع حةددمت ىمددخ 251ف11 – 765ف1وتخودحددت دلكلااددل دلم ئلاددل دلاا ددػ ل مدد  بددمغ )      

( ذدا دهلدل دحةد ئلال و دحلظ مد ن 15ف1( وىيدج م دمػى دهلدل )44( م كثخ ىغ درجل حخيل )767ف1قلاال ت ئلال )
 (  ػضح ذلظ ف3ا لاكلا س دلقمق مقرػلل ىمخ تحل دلجهللا ودلاجول )جالاج دلةقخد

 (1.11=  44( ودرجة حخية )5...( يؽضح الكيسة الججولية عشج مدتؽى دلالة )3ججول )
 
 ا

دلكلاال دلم ئلال  % دلجنلا 27دلد  % دل ملا 27دلد 
 دلاا ػ ل

دلجهلل 
دهحة ئلال 
 15ف1

دلامػ   
 دلا  بع

دهناخدف 
 دلاعلا ري 

دلامػ   
 دلا  بع

دهناخدف 
 دلاعلا ري 

 ددلل 117ف2 3121ف1 1556ف1 6781ف1 3523ف1 1

 ددلل 673ف7 6344ف1 2222ف1 9197ف1 3889ف2 2

 ددلل 253ف11 6344ف1 2222ف1 7842ف1 6296ف2 3

 ددلل 341ف7 4325ف1 1111ف1 9553ف1 7417ف1 4

 ددلل 8711ف4 9144ف1 1519ف2 7627ف1 6111ف2 5

 ددلل 646ف4 9626ف1 4631ف1 8334ف1 1481ف2 6

 ددلل 6582ف2 7563ف1 1519ف1 6956ف1 3148ف1 7

 ددلل 577ف3 3742ف1 1371ف1 6131ف1 14175ف1 8

 ددلل 714ف9 7842ف1 3714ف1 6564ف1 7222ف2 9

 ددلل 241ف7 3241ف1 7137ف1 5442ف1 8155ف2 11

 ددلل 736ف3 2224ف1 1733ف1 7943ف1 5111ف1 11

 ددلل 927ف6 4624ف1 111ف1 9983ف1 1481ف2 12

 ددلل 127ف5 1166ف1 1741ف2 5287ف1 8519ف2 13

 ددلل 862ف9 7144ف1 2963ف1 7268ف1 6667ف2 14

 ددلل 7795ف6 6845ف1 1277ف1 9919ف1 8148ف1 15

 ددلل 856ف8 7641ف1 5356ف1 5852ف1 8148ف2 16

 ددلل 2772ف2 1166ف1 3341ف2 1187ف1 3661ف2 17
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 ددلل 6818ف1 2667ف1 8518ف2 8116ف1 1112ف3 18

 ددلل 865ف1 5845ف1 1286ف3 9199ف1 2125ف3 19

 ددلل  767ف1 1166ف2 5281ف3 3554ف1 1521ف3 21

 ددلل 913ف8 6344ف1 2278ف2 4624ف1 8999ف2 21

 ددلل 582ف7 7842ف1 3714ف1 8393ف1 5556ف2 22

 ددلل 212ف7 9919ف1 8148ف1 4624ف1 8889ف2 23

 ددلل 538ف3 1967ف4 5185ف2 3813ف1 9259ف3 24

 ددلل 525ف2 6781ف1 6417ف2 7524ف1 8867ف2 25

 الثبات : 
ا (27)ف  دو دنددد  درجدددل دلمػدمدددق دو دلماددد نذ بدددمغ مكلا  دددمغ لشدددعء ودحدددج(26)تدددػ دهت ددد ق مدددع نمددد ئج دلاكلاددد س     

و ددج د ددمصخج دلثبدد ا لماكلادد س  ا(28)ح دد ب دليمدد ئجمددع ودلاكلادد س دلث بددت تددػ دلاكلادد س دلددحي لاكددغ دهىمادد د ىملادد  
 دلا لع لصخيقل دلمادئل دليةفلالف

 طخيقة التجدئة الشرفية :
لغخض د مصخدج دلثب ا ب حل دلصخيقل  مع تق لاع مقخدا دلاكلا س دلخ نةةمغ دلةقخدا دلةخدلل ودلةقخدا دلدوجلال      

 ف(29)ويمع د مصخدج م  م  درتب ط بمخ غ بمغ درج ا دليةةمغ

 :ثانياً: اداة تحميل الاعسال الفشية لمتلاميح
السخحمذة الابتجائيذة )عيشذة  تقتزي طبيعة البحث أن تكؽن لو أداة تحميل يتػ بسؽجبيا تحميل رسؽم تلامذحة     

ولغدخض ت مئدل أدده تةدع البحث( عمى وفق اسمؽب )تحميل السحتؽى( التي اعتسجىا الباحذث فذي البحذث الحذالي. 
 لباث   م دلب حث ل لإجخدءدا دلمع  مصمر   بي ء دلأدده مع د مػب تامم  دلاامػىفبماقمق دتجدف د

جددخا مي  شددل دلاصمةددمغ لاادد ل دلةددغ ودلمخ لاددل دلةيلاددل لةددػره مخدلددل ومب خددخه لماةددػل ىمددخ ل ددس دلاؤخددخدا .1
 دلمع تةمج مع بي ء دلأدده ف

دلماممدد  أجددخى دلب حددث مدد  وجددجل مي  ددب  ةددػن لشدد ن أدده ةصمردء ودلالحطدد ا دلمددع أبددجدت  دلافومددع ضددػء دلآ2
لمػ دددػل إلدددخ دلأدده دلاي  دددبل لغدددخض دىما دتددد  لماممددد  دهىاددد ل دلةيلادددل  يةدددحت  تلمدددحه دلةدددص دلثددد نع )ىميدددل 
دلباث(ا ل ج ذلدظ تدع ت دج   ل دس دلةقدخدا وحدحمت مقدخدا أخدخى مدغ لدجن دل د ده دلصردخدء مدع إجدخدءدا  دجق 

و دحلظ بيمدت أدده دلماممد   ج أن ك ن ل   خ  مم ن أو دكثخ مغ ثلثدلاودىصخ لك  مقخه ثلث خػد  ل  دلأددها
 دلمع خكمت أدده دلباثف

 :وصف الاداة
متزذذسشة  ( خاصذذيةثانؽية12( خرذذائز رئيدذذة وتتفذذخ  مشيذذا )3تتكذذؽن أداة تحميذذل الاعسذذال الفشيذذة مذذؼ )    
( نؽعاً تسثل السفخدات التي تعيخ في العسل الفشي وفيسا يأتي وصف لخرائز استسارة التحميل وانؽاعيذا 44)

 بحدب تدمدميا في الأداة :
 دوه: مةخددا دل ا  دلةيع وتمضاغ:
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 -كائشات حية ىي:-1
و  خيدددب مدددغ دذ ل دددمجل ىمم ددد  مدددغ رأس لشدددك  ددئدددخي أو بلاضدددػي أك مدددل أخدددص  : تدددع دلأخدددك ل ده دملادددل  

 أحجتا ا  ج تط خ تة  م  دلػج   لا  أو ه تط خف 
 وي مجل ىمم   مغ خكم   دل  مف  ك مل حمػدن ا: تع دلأخك ل دلا رخه ىغ دلامػدن ا )دهللاةل ودلاةمخ ل( 

أخددا ر ونب تدد ا: تددع ك مددل دلأخددك ل دلا رددخه ىددغ دلشدداخ أو دليب تدد ا ل ددمجل ىمم دد  مددغ خددلل كػن دد  خددكل  
ي ا ل مقخ مدػق جدحف إذد كد ن مدغ دون تة  دم ا أو مدغ تةخىد ا لمادحف وأوردقا أو مدغ دون كخوي  أو بلاضػ 

 أوردقف

 -وحجات مكانية وتتزسؼ:-2

تض ريذ: وتشا  دلمض ريذ دلأرضلال دلايب صل أو دلاختة د ا مد لأرض دلايب دصل تدع كد  م د حل م دمػيل  
 أو  خيبل مغ ده مػدء تط خ ىمم   نب ت ا وأخا ر أو أخص  ف

م  ح ا م ئلال: ألل م  حل ممػنل ل لمػن دلأزرق أو م  لق ر    ج تخ ع ىمخ ح م ت د  أخدا ر أو نب تد ا أو ه  
 تخ عا ك لأن  ر ودلشلهاففف وغمخت ف 

 -ث نلاً : دنػدف دلصصػط وتمضاغ:
 خصػط لميل )ميايلال(: لط خ د م ا ل دلصصػط دلايايلال مع ر ع دلشك ف 
 ىيج ر ع م طع دلاةخددا لشك  مامج )م مكلاع دو  خيب لل مق مل(فخصػط ح ده )م مكلاال(: وتط خ  
خصػط مميػىل: وت يع ىجم تاممد دلصصػط دلا مكلاال دو دلصصػط دلايايلال ودحلا نً  دما د  ىيدج ر دع دلشدك   

 دلػدحجف
 ث لثً : دلشك  ودنػدى :

 حخكتو:-1
 متحخكة: وتعيخ فيو السفخدات او اجداء مشيا بحالة حخكة. م طا   
 زيا متحخكة: وفييا تعيخ السفخدة ساكشة والاخخى متحخكة.بع 
 ساكشة: وفييا تعيخ السفخدات ساكشة وغيخ متحخكة. 

 ردل ً : دهلػدن :
 طبيعة الالؽان:-1

: تمؽيؼ جسيع الؽحجات او اكثخىا بالؽانيا الؽاقعية مثل تمؽيؼ الدذساء بذالمؽن الازرق والااذجار مػضدػعلال 
 بالاخزخ والبشي.

ذاتذذي: تمذذؽيؼ جسيذذع الؽحذذجات او اكثخىذذا بذذالؽان غيذذخ واقعيذذة مثذذل تمذذؽيؼ الدذذساء بذذالمؽن الاخزذذخ  تةددخف 
 والجبال بالاحسخ.

 :  أي ان تجسع بيؼ الؽاقعية وانطبا  الحاتي.ىشػدئلال 
  جق د ما ره دلمامم  :
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ا برذيتتيا الأوليذة بعج أن حجد )الباحث( السجالات والفقخات الخئيدة للأداة وخؽاصذيا الجالذة عمييذام تذػ عخضذي
 ريؼ في مجالات الفؼ والتخبية الفشية والكياس رختمؼ الدادة الخبخاء والس *(1عمى )

اظيذخ الدذادة الخبذخاء ندذبة  والتقؽيػ لإبجاء الخأي في مجى تسثيل تمذغ الفقذخات وملاءمتيذا لاىذجاف البحثموقذج
%( وبحلغ حقق الباحث الرجق للأداة وكانت برذيتتيا الشيائيذة .9اتفاق عمى فقخات الأداة وخؽاصيا بشدب )

 (.3السمحق )
 وحجدا دلمامم  :

لتخض تحميل العسل الفشي الحي يشجده تلامحة الرف الثاني الابتجائي )عيشة البحث( يذتػ التعامذل مذع كذل       
ؼ خرذذائز التحميذذل عمذذى انيذذا وحذذجة مذذؼ وحذذجات التحميذذل السدذذتقمة تعيذذخ فييذذا او لا تعيذذخم كذذي خاصذذية مذذ

 تداعج الباحث في تقؽيػ كل عشرخ ثػ الخبط بيؼ جسيع العشاصخ.
 دلثب ا ه ما ره دلمامم  :

ية تتطمذب الثبذات وان الثبذات فذي        ياً وىذحه السؽضذؽً يدتؽجب اسمؽب تحميل السحتذؽى ان يكذؽن مؽضذؽً
تحميل السحتذؽى يتذأثخ بخبذخة القذائػ بالتحميذل ومياراتذو فيذو ونذؽ  البيانذات السحممذة ومذجى وضذؽح فقذخات الأداة 

 . (.3)ونؽ  الخاصية ومجى وضؽح قؽاعج التحميل
  ػدىج دلمامم  :

 اتبع الباحث الخطؽات الآتية لقؽاعج تحميل العسل الفشي لمعيشة :
 لمتحميل بحدب طبيعة الخاصية وما تعشيو.  .تحجدت كل فقخة في الأداة بثلاث خؽاص1
( لإحذذجى الخذذؽاص الذذثلاثم فذذي حالذذة ظيؽرىذذا بجرجذذة واضذذحة 1م2م3.تعطذذى درجذذة واحذذجة مذذؼ الذذجرجات )2

 بالشدبة إلى الأخخى عمى التؽالي. 
.يتػ حداب الجرجة الكمية لكل تمسيح مؼ خلال السجسؽ  الجبخي لمجرجات السعطاة مؼ قبذل الباحذث والسحممذيؼ 3

 وتقديسيا عمى ثلاثة .
 لمفقخة الؽاحجة في حالة ظيؽرىا.  واحج لكل خاصية مؼ الخؽاص الثلاث 3. يعطى تكخار4

 خ م   :
مؽضذؽعات متشؽعذة لمعسذل الفشذي: مؽضذؽ  حذخ  ةقام الباحث بتحجيج ثلاثتاج ج مػضػف دل ا  دلةيع :  -1

 مشعخ طبيعي. –مجيشة الالعاب  -
 الفرل الخابع

 ومي  شم   :ىخض دليم ئج 
 مضاغ تحد دلةة  ىخضدً  لميمد ئج دلمدع تػ د  ألم د  دلب حدث ومي  شدم   مدع ضدػء أتدجدف دلبادث وىمدخ 

 -دلياػ دلأتع:
دلةدص دلثد نعا مدغ دلدحكػر ودهند ث  -دل جف دلأول: ]قلاد س م دمػى دلقمدق لدجى تلمدحه دلاخحمدل دهبمجدئلادل -1

لددحي أىددجل ل دحد دلغددخض لةددلاغم  دلي  ئلاددل دلاكػنددل تاكلاقدً  ل ددحد دل ددجف  دد م دلب حددث بمصرمدق مكلادد س دلقمددق د
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( دنددد ث ثدددع 51( ذكدددػر و )51( تمامدددح مق دددامغ دلدددخ )111( مقدددخه ىمدددخ ىميدددل دلبادددث دلب لغدددل )26مدددغ )
( 8ا 71( ودهنادخدف دلاعلاد ري )73ا 5دهخمب ر دلم ئع ل ميل ودحجها دذ بمم دلامػ   دلا  بع ) د م ا 

( كادد  مػضددح مددع 1ا 98تددع أىمددخ مددغ دلكلااددل دلاجوللاددل دلب لغددل )( و 2ا 45ودلكلااددل دلم ئلاددل دلاا ددػ ل )
 (ف4دلاجول)

 السحدؽبة والججولية لسكياس مدتؽى القمق عشج التلامحة (t)( يؽضح الستؽسط الحدابي والانحخاف السعياري وقيسة 4ججول )
دلامػ    دل ميل دلكملال

 دلةخضع

دلامػ   
 دلا  بع

دهناخدف 
 دلاعلا ري 

 دلكلاال دلم ئلال
 دلاا ػ ل

دلكلاال 
 دلاجوللال

دلجهلل 
دهحة ئلال 
 15ف1

 ددلل 98ف1 45ف2 71ف8 5ف53 72 111

( 73ا 5للحظ مغ دلاجول أىلل أن دلامػ   دلا  بع لمجرج ا دلكملال دلمع حةد  ىمم د  أمدخدد دل ميدل )
أىمددخ مددغ دلكلااددل دلاجولمدددل وتددع ددلدد   ( وك نددت دلكلااددل دلم ئلاددل72وتددػ أىمددخ لقممدد  مددغ دلامػ دد  دلةخضددع دلبدد لم )

وي يع تحد أن أمخدد ىميل دلباث ل  نػن مغ م مػى أىمخ لقمم   (199)( درجل حخيل 5ف1دحة ئلاً  ىيج م مػى )
مغ دلامػ   دلةخضع مع دنة  ل دلقمقف ويخى دلب حث أن تحل دليملاال ممػ  ل  لاا  مع ض  دلطخوف دلخدتيل دلمع 

مع دلماػها مع أوج  دلالا ه دلاصممةل ومجى دلمصػر دلا    ودلحي  يبغع ىمخ دلةخد  لاخ ب   دلااماج ودلاماثمل
أن  ػدج  دد  لدد لكثمخ مددغ دلاددحر ودهنمبدد ل وخشددلال أن لكددػن ج ددجل مددع دلالادد ه أ دد  مادد  تصمبدد  دلطددخوف ده مةدد دلل 

وجددػد دلمددجتػر دلأميددع  ودهجما علاددل ودلثق  لاددل مضددلً ىددغ دلخغبددل مددع دهح دد س ل لأمدد ن ودلشدد ػر ل هشائيدد ن مددج 
دلا  دد  دلددحي مددغ خددأن  أن  ػلددج دلشدد ػر لدد لقمق ودلمددأثمخدا دلية ددلال ىمددخ  ددال دلةددخدا وتددحد  ددي كذ ىمددخ ىاددػم 

 أمخدد دلااماج ومي ع دلأشة ل لةةل خ  لف
ذكدػرا دندد ث  لماقمددق -دل دجف دلثدد نع: ]دلكشدص ىددغ دلملمددحه ذوي دلقمدق دل دد لع ىمددخ ومدق ممغمددخ دلادديذ -2

ىماددج دلب حددث دلامػ دد  دلةخضددع ودهناددخدف دلاعلادد ري مددع تاج ددج دلملمددحه ذوي دلقمددق دل دد لع تددحد دل ددجف د 
 ودلقمق دلامػ   ودلقمق دلايصةس لمملمحهف

( مضدد مً  أللادد  دهناددخدف 72دىماددج )دلب حددث( ل لي ددبل لمملمددحه ذوي دلقمددق دل دد لعا دلامػ دد  دلةخضددع دلبدد لم )
( ماد  71ف81حجدً م  لً ل دع أي أن كد  تمامدح لاةد  ىمدخ درجدل )( 71ف81( ممكػن دلجرجل )71ف8دلاعلا ري )

 مػق ل ج مغ ذوي دلقمق دل  لعف
أمدد  دلملمددحه ذوي دلقمددق دلادديصةس مددمع تاج ددجتع ل لامػ دد  دلةخضددع ن  ةددً  دناددخدف معلادد ري ودحجفو  لي ددبل 

 مػ   دلةخضعف( دناخدف معلا ري ىغ دلا1( )+1-لمملمحه ذوي دلقمق دلامػ   دناةخا درج ت ع بمغ )
( دند ث 16( تمامدحدً وتمامدحه بػد دج )26و  حل دلصخيقل تع تاج ج دلملمحه ذوي دلقمق دل  لع ودلح غ بمدم ىدجدتع )

( ذكػر ومع ضػء تحل دليملاال تع تامم  دهىا ل دلةيلادل مااػىدل دلقمدق دل د لع مضدلً ىدغ دهىاد ل دلةيلادل 11و )
   ودلايصةس( مع دل جف دلث لثفدلملمحه دهىملا د مغ )أ ا ب دلقمق دلامػ 
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وتشمخ نملاال دل جف دلث نع دلخ أن ن بل دلقمق دل  لع لجى دهن ث ك نت أىمخ مغ دلحكػر وتدحل دليملاادل تمةدق 
مدددج ل دددس دلجرد ددد ا دلمدددع أكدددجا أن دلقمدددق ىيدددج دهنددد ث أكثدددخ مدددغ دلدددحكػر م هنددد ث أكثدددخ ح   دددلال مدددغ دلي حلادددل 

 ف    (31)عبل وأكثخ أح   ً  ل لا ؤوللالدهنة  للال وأكثخ تأثخدً ل لاػد ص دلة
ويمةق )دلب حث( مج تمظ دهردء مع دن دلقمق ىيج دهن ث دكثخ مغ دلحكػر ه ب ب  دج تكدػن مم مقدل لد لطخوف     

ش مادددل مدددع ده دددمقخدر و يددد ء ده دددخه ويكادددغ  مق ددد  وخػم ددد  مدددع كلافلادددل  دلرمئلادددل ودهجما علادددل وده مةددد دلل مددد هنثخ
دلػ ػل دلخ تحد دل جفا مضلً ىا  تمامج ل  و اكع شرلا ل تكػيي   مغ دلاش ىخ ودهح  لاذ ودل ػدشص دلمع  ج 

 تكػن ى ملً مؤثخدً مع كػن دنة  ل دلقمق لج    دكثخ مغ دلحكػرف

  شلال بمغ م مػى دلقمق دل  لع لجى دلملمحه ودىا ل ع دلةيلال فدل جف دلث لث: ]درد ل دل ل ل دهرتب -3
مق رنل لغمخ دلقمقمغ وذلظ مغ خلل دهىا ل دلةيلال دلمع تع تاممم   ىمخ ومق د ما ره  دلح غ ل  نػن مغ دلقمق

 تامم  مامػى دلخ ػم دلمع دىجا ل حد دلغخضف
 التؽصيات:

دلاصممةددددل ك لخ ددددع ودلياددددت ودلاػ ددددلاقخ لم خيددددف جدددددء مددددغ م  لاددددل دلملممددددح مددددغ خددددلل دهىادددد ل دلةيلاددددل  -1
 دنة  هت ع وتمظ دهىا لف

 دت حل  ةخدا تخويالال مصممةلف -2
 السقتخحات:

 دلكرتف –دلباث مع دنة  ها دخخى ك لصػف  -1
 درد ل دل ل ل بمغ دملم ر ػم دلك رتػن ودلصػف لجى دهشة لف -2

 السرادر والسخاجع:
 167 2117 ا دللاا مل لمصب ىل ودليشخ لغجددا والرحة الشفدية الارااددلاددئخي ا حمجر كخيع ا  -1

 27ا  1985ا م قزايا في التخبية الفشيةمالقاىخةدلب مػنعامااػد  -2

ا ددر ودئ  لميشخا 1ا ط2ا جطخائق تجريذ التخبية الفشية بيؼ الشعخية والبيجغؽجيادل  ػدا خ لج محمدا  -3
 138  2111ا ىا نا 

 42  1988ا دلاامذ دلػشيع لمةيػن ودلآددب ادلكػيت ا  مخض القمقخم  ن ا ددلةج ا  -4
 168  2117دلاددئخيا حمجر كخيع ا  -5

 66ا   1998ا دلق تخه ا  فمدفة الجسالمصخادممخه حماع ا  -6

ا دشخوحل دكمػردل غمخ م التخبية الجسالية وانعكاسيا في تشسية العسل الفشيدلامددنعا ح غ ج رالله -7
 15ا  2114ا يػن دلاامملميشػرها ج م ل لغجددا كملال دلة

ا ر  لل م بشاء بخنامج تعميسي لتشسية اتجاىات الطمبة في قدػ التخبية الفشيةدلا فا  ة ء محمد -8
 59  2119ا  م ج ممخ غمخ ميشػرها دلا م ل دلا ميةخيلا لغجدد

  134   2117ا دلخي ض ا  اخميا وتاريخيا وفمدفتيا\التخبية الفشية مجمض  ا محمد ىرج دلاامج ف  -9
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دلق تخه ا ا ددر دلثق مل لميشخ ودلمػزيجاالخبخة الجسالية في دراسة فمدفة الجسال العاىخيةتػممق   مجا  -11
 ف85ا  2112

  168   2117دلاددئخي احمجر كخيع ا -11
 .29  1993ا ا دهردنا ىا نفي عمػ الشفذ الطفلدلخيا ويا محمد ىػدها  -12

حمة الابتجائية في ضؽء مخاحل التعبيخ خ تلامحة السالانفعالات الشفدية في رسؽم دلص لجيا م اع ردمدا  -13
 .32ا  2119ا دلا م ل دلا ميةخيل  -ا ر  لل م ج ممخالفشية

  41   1988ا  خم  ن ا ددلةج  -14

 73  1974ا  1ا ددر دلي ضل دل خ لال ا ط م التكؽيؼ في الفشؽن التذكيميةري ض ف ىرج دلةم ح  -53

   129ا   1991ادلاكمبل دل خ لال ا دلق تخه ا  الابجاعيالرؽر العقمية والخيال ىرج دلاامج اخ كخا ا -16

17- Graves, , the art of coulor and design, 1980 p.88 

 , 58   1974ري ض اىرج دلةم ح ا  -18

 67ا  2112ا تػممق   مج  -19

 17ا  2111ا دل  ػدا خ لج محمد  -02

ىرجالله دلكلالنعا مخكد ا تخجال : الكياس والتقؽيػ في عمػ الشفذ والتخبيةثػردنجدلظ رو خا دللااغا  -21
 .215  1989ا دلكم با دهردنا ىا ن

22- Stanley, C. Hopkins, K Educational and psychological, New Jersy, 
Prentice, Hall, 1972: P: 10 

23- Oppenhein A.N. Questionnaire design and attitle measurement, London,, 
1973, P: 69 

02- Eble, Rober. The Genesis of A painting, New Jersey,1972P: 95 

ا اثخ استخجام استخاتيجية تجريذ فؽق معخفية في تحريل طمبة الرف الدابع دلشخوشعا دحاج   لعا -25
 117  , 2111ا ر  لل م ج ممخا كملال دلجرد  ا دل ملا ا دلا م ل دهردنلال

04- Graves, the art of coulor and design, 1980 P: 104 

 27ا  1977ا لغجدد ا  الاحراء الؽصفي والاستجلاليدلرلا تع اىرج دلاب ر ا  -27
28- Stanley, C. Hopkins, 1972 p:425 

02- Ferguson G.L. takane Y. statistical anaglyiss in psychology and education, 
New York, Hill, 1989 P: 125 

31- Eble, Rober. ,1973, P: 87 

15- Spielberger CD Anxlety and behaviou Aced press, New Jersy, 1971 
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 (1مماق )
 د مرلا ن أردء دلصرخدء ودلااكامغ  حػل مكلا س دلقمق

 دلاامخم -------------------دلأ م ذ دلة ض  
 -تالا  شمب :

لقػم دلب حث لأىجدد لاث ل يػدن ))دلقمدق ودن ك  د  مدع دهىاد ل دلةيلادل للشةد ل(( ومدغ ممصمبد ا دلبادث 
 وتصرمق مكلا س دلقمق ىمخ تلممح دلةص دلث نعفبي ء 

و ج وضج دلب حدث مااػىدل مدغ دلةقدخدا دلاقمخحدل دلمدع ت ردخ ىدغ لدجى تدؤهء دلملممدح ودلدحي ل دخف لأند  
))خرددددخل وججدنلادددد  مكددددجرل لاكددددغ و ددددة   لأن دددد  ح لدددد  مددددغ دلمددددػتخ ودهضددددصخدب وىددددجم ده ددددمقخدرا ودلصددددػف وتػ ددددج 

 دلصصخ((ف
مددغ خرددخل وتصةددز مددع ىمددع دلدديةذا  خجددػ دلب حددث مدديكع دلمةضدد  ل بددجدء د ردءكددع ونطددخد  لادد  تمام ددػن لدد  

حػل مجى  لحلال دلةقخدا لكلا س م  وض ت مغ أجم ا أو ت ج   دلةقخدا أو ألل ملحط ا تخون   مي  بل ىما  
 لأن دلرجدئ  دلاقمخحل للج لل  مكػن )كثمخد ا أحلا ن  ا  ملال (ف

 مج م ئق دلشكخ ودهممي ن
 

 دلب حث                                                                                            
 دف ح غ ج رالله

دلم ج    غمخ   لال   لال دلةقخدا ا
 دلاي  ب

    أحذ أن خمئً   مئً   لااجث هبعف -1

    أخ خ ل لصػف ىيجم  دتأخخ دلػ ػل دلخ دلرمت -2

    دمشع م خى ً  -3

    أخ خ ل لصػف ددئا ف -4

    أ ػل كما ا ه أحب أن أ ػل  ف -5

    ألكع ل خىلف -6

    ه أحب دلحت ب دلخ دلاجر ل -7

    ه أحب دلصخوج مغ دلرمتف -8

    أخ ف دلحت ب دلخ دلصرمبف -9

    أخ خ ل لجودر -11

    أخ خ لألع مع لصيع -11

    أحذ أن دلص  م غمخ نطلاف -12

    أخ خ أن أحج أ ج  ئع أمض  ميعف -13

    أخ ف دلطلم كثمخدف -14
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أحب أن أكػن مع مك ن أخخ غمخ دلاك ن دلحي أن   -15
  لا ف

   

    دحمع كثمخد -16

    ألكع ىيجم  أكػن خ ئةً ف -17

    أخ خ ل لصػف ىيجم  أكػن لػحجي مع دلرمتف -18

    دحلمع مصلاةل -19

    أخ خ ل لصػف ىيجم  أن م مع دلغخمل لػحجىف  -21

    أخ ف أن ه ل ػد دبع دلخ دلرمتف -21

    دو مظ دهبػدب لةػره جمجه -22

    ه دخ ف مغ دل ػد ص -23

    أخ خ ل لصػف ىيجم  لصخق ل ب دلرمت للالًف -24

    أخ ف أن لامخق  لا رتي ف  -25

    أحب أن ه أن س مغ دليػم مبكخدً   -26

    ه أناد ودجب تع دلاجر لالف -27

    أحب دل ص  دلخ الال كع ه أذتب دلخ دلاجر لف -28

    أخ خ ل لصػف مغ أ ج  ئعف -29

    أتخدد مع دهج لل ىيجم  ل أليع دلا معف -31

    ف مغ دلا مع دىخف دهج لل لكيع دخ -31

    دلاجر له دحب  -32

    أخ خ ل لصػف ىيجم   يطخ دلخ أحجف -33

    ه أخخج مغ دلةص أثي ء دلةخ ف -34

    أخ خ ل لصػف ىيجم   ي د يع دلا مع ددخ  دلةصف -35

    أخ خ ل لصػف ىيجم  أ اج دهشل  ا دلي ريلف -36

    دخ ف مغ دهخمص ف ددئا ً  -37

    دخ ف دن لصصص دبع -38

لددددددد لصػف ىيدددددددجم  أرى  دددددددلا ردا ده ددددددد  ف  أخددددددد خ -39
 م خىلف

   

    أخ ف مغ  ػا دلخىج -41

    أبم ج ىيجم  أرى دل لا ردا م خىلف -41

    أخ خ ل لصػف ىيجم  أىرخ دلش رفف -42

    أخ ف ىيجم  أخ تج أملم دلخىب -43

    دخ ف مغ دلطلم كثمخد 44
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 (2مماق )
 دلباثتصرمق مكلا س دلقمق ىمخ ىميل 

 ده ع:
 دلايذ:
 دلاجر ل:

 ىديدتع دلممامحه ففففففففففف ىديدي دلممامح
 تالال شمبل

نضج بمغ  جلظ مغ دلعب ردا دلمع  ج تيصرق مع مضاػن   دو ه تيصرق مج م  تش خ لد ا درجدػ ميدظ دن 
( تادددت دحدددجى  تقددخأ تدددحل دلعبددد ردا بج دددل وتدددجوء ودن تامدددب ىدددغ كددد  ودحدددجه مي ددد  وذلدددظ لددد ن تضدددج ىلمدددل )  

 دهخملا ردا دلثلثل دلاػجػده دم م ك  عب ره ل ج دن تخى دن تحد دهخملا ر  مي  ب مج م  تش خ ل ف
 ىديدتع دلممامحه فففففف ىديدي دلممامح

 دلب حث
 دف ح غ ج رالله 

 ه ه ددري  ن ع دلةقخدا ا

    ت  تكخل دلحت ب دلخ دلاجر ل؟ 1

    ت  تش خ ل لصػف ل خىل؟ 2

    ت  تش خ ل هرت ق؟ 3

    ت  تبكع بجون  رب ودضح؟ 4

    ت  تش خ ل لصػف ىيجم  تبقخ لػحجك مع دلغخمل؟ 5

    ت  تش خ ل ن خمئً   مئً   لااجث لظ؟ 6

    ت  تكخل دلصخوج دلخ ده ػدق؟ 7

    ت  تص ف دلحت ب دلخ دلصرمب؟ 8

    ت  تش خ ل لصػف دحلا نً ؟ 9

    مع لصيظ؟ ت  تش خ ل لع 11

    ت  تش خ دن دخلاظ دح غ ميظ؟ 11

    ت  تص ف دلخىج؟ 12

    ت  تةقج خ ممظ لمص  م دحلا نً ؟ 13

    ت  تش خ ل نظ مختبظ وغمخ مخت ح؟ 14

    ت  تش خ ل لقمق ىيجم  تكػن وحجك مع دلرمت؟ 15

    ت  تامع دحلمً  مخعبل؟ 16

    دلممة ز؟ىيجم  ت ػد مغ دلاجر ل ت  تش تج  17

    ت  تش خ ل لقمق ىيجم  لصخق ل ب دلرمت للالً؟ 18
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    ت  تش خ ل لقمق مغ مػا دبلاظ؟ 19

    ت  تش خ ل لقمق مغ مػا دمظ؟ 21

    ت  لأخحك دبػك دلخ دلاميدت ا 21

    ت  ت ملاقظ خلل دليػم ىجه مخدا؟  22

    ت  تص ف د ػدا  لا ردا ده   ف 23

    دلم ب لػحجكت  تةض   24

    ت  تش خ ل لصػف ىيجم  تخى رج ل دلشخشل 25

    ت  تش خ ل لصػف ىيجم  تش تج دلرخق  26

 (3مماق )
 دلاامخم -------------------دلأ م ذ دلة ض  

 م / تاج ج مػضػف
 -تالا  شمب :

 خوم دلب حث دجخدء لادث ىمادع   دجف دلدخ دلم دخف ىمدخ )دلقمدق ودن ك  د  مدع دهىاد ل دلةيلادل للشةد ل( 
ومغ ممصمب ا دلباث تاج ج مػضػف ميع لقػم دلملمحه بميةمحل مغ خلل دهىاد ل دلةيلادل لمم دخف ىمدخ دنة د هت ع 

 دلية لال )دلقمق(ف
لاكددغ دن ت دد ع مددع دض دد ر دلقمددق لددجى تددؤهء و ددج وضددج دلب حددث مااػىددل مددغ دل يدد ويغ دلاقمخحددل دلمددع 

مػضدػف  -3حدب دلدػشغ    -2ميطدخ شرلا دع   -1دهشة ل مغ خلل دهىا ل دلةيلال وتحل دلاػضدػى ا تدع: )
 حخ(ف

 ونطددخد  لاددد  تمام دددػن لددد  مددغ خردددخل مدددع ماددد ل دلةددغ ودهىاددد ل دلمجويدددل وتصةدددز مددع ىمدددع دلددديةذا  خجدددػ
لاػضػف دلحي لاكغ مغ خلل  دلكشص ىغ دلقمق  لجى تلممح دلاخحمدل كع حػل دءدلب حث ميكع دلمةض  ل بجدء د رد

 دهبمجدئلالف
 مج م ئق دلشكخ ودهممي ن

 دلب حث                                                                             
 دف ح غ ج رالله جا غ  

 
 (د ما ره تامم  مامػى دهىا ل دلةيلال )لةلاغم   دلي  ئلال

 دلصة ئز دلةيلال دلاكػن ا

مةخددا 
 دلخ ع

 ك ئي ا حلال-أ
 وحجدا مك نلال-ب

 دخص  
 تض ريذ

 حمػدن ا
 دخك ل م ا ريل

 دخا ر ونب ت ا
 م  ح ا م ئلال

 
كلافلال 
 دلمة  م 

 نػف دلصصػط-أ
 حخكل دلصصػط-ب
 شرلا ل دلصصػط-ج

 لميل )ميايع(
 م ماخه
 دىملا دلل

 ح ده )م مكلاع(
 ممقص ل

  الاكل )غ مقل(

 مميػىل
 مميػىل

 ر لا ل )ل تمل(
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 م ئ  ىاػدي دمقع دتا ل دلصصػط-د

 حخكم   دهخك ل
 تػزي   
 حاا  

 كلافلال دلمة  م 

 م طا   مماخكل
 ميمشخه ل نمط م
 جالا    مم  ويل
 مب لم مم  

 ل ض   مماخكل
 مماخكده مع مك ن
  لا ده مةخده شرلاعلال

   كمل
 مب ثخه

 غمخ مم  ويل
  غمخه

 
 

 دهلػدن
 
 
 
 
 
 

 شرلا ل دهلػدن-1
 دلج ل مع دلمكػيغ-2
 دلمػن دلا مصجم-3
 دلػدن ددمئل-أ

 )دحاخا د ةخا بختق لع(
 دلػدن ل رده-ب

 )دهزرقا دهخضخا دلرية اع(
 دلػدن حلا دلل-ج

 لخ   ع(د)دلريعا ده ػدا 

 مػضػعلال
 مماققل
 
 
 
 
 
 

 بمةخف ذدتع
 دلخ حج م 

 
 
 
 
 
 

 

 ىشػدئلال
 ضعلاةل

م  لال 
مض ء 
 لػحل دلخ ع

 ن ب دهخك ل-1
 دلب ج ودلقخب-2
 تخدكب دهخك ل-3
 م  حل دلةض ء-4

 ود  ع
 لط خ كثمخدً 
 ممخدكبل
 ود ج

 ماخف
 دلخ حج م 
 ميمشخه
 ماجود

 غمخ ود  ع
 ه لط خ

 ه  ػجج تخدكب
 ه  ػجج مض ء

 

 
 

 ( يمثل التلاميذ الذين يعانون القلق العالي4ملحق )
 

 سرى عبد الكاظم                        لينا كاظم  مروة علي  زينب جاسم
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 ( يمثل التلاميذ الذين لا يعانون القلق4ملحق )
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 زيد كاظم   امير زهير    علي عامر               

 
 اليؽامر:

                                                           
 مجسؽعة الخبخاء الحيؼ اعتسجىػ الباحث في التحقق مؼ الرجق العاىخي لاداة مكياس القمق *

المقب  الخبيخ ت
 العمسي

 مكان العسل القدػ التخرز

دل مػم دلمخ ػيل  دليةذ دلمخ ػي ىمع  د م ذ دف ح غ دلجردجع 1
 ودلية لال

 دبغ رخج ج م ل لغجدد -كمبل دلمخ لال

ىمع دليةذ دلمخ ػي  د م ذ دف ك ضع ىرجالله 2
 دلشصةلال

ىمػم دلمخ ػيل 
 ودلية لال

 وزدره دلمخ لال

د م ذ  تي ء رجب 3
 م  ىج

 –كملال دلمخ لال  دلمخ لال دلص  ل ىمع دليةذ دل  م
 دلا م ل دلا ميةخيل

د م ذ  حمجر كخيع  كخدف  4
 م  ىج

 –كملال دلمخ لال  درخ د دلمخ ػي  ىمع دليةذ دلمخ ػي 
 دلا م ل دلا ميةخيل 

د م ذ  دف ىجن ن ىرج دل م ر دحاج 5
 م  ىج

 –كملال دلمخ لال ده   لال دلمخ لال دلص  ل  تخ لال خ  ل
 دلا م ل دلا ميةخيل

د م ذ  دف ىمع ىػده 6
 م  ىج

 –كملال دهددب ىمع دليةذ  ىمع نةذ ى م
 دلا م ل دلا ميةخيل 

 
 اسماء الخبراء في مجال الفن والتربية الفنية:*

 مكان العسل التخرز المقب العمسي الخبيخ ت

 ج م ل لغجدد –كملال دلةيػن دلااممل  تقيلا ا تخ ػيل د م ذ   دف ىرج دلاي ع خمخي  1

 شخدئق تجريذ  د م ذ دف ميمخ مصخي دلاج ثع 2
 دلةيلالدلمخ لال 

 مخكد تصػيخ دلالك ا

 شخدئق تجريذ  د م ذ  دف م جج ن مج دلكي نع 3
 دلمخ لال دلةيلال

 ج م ل لغجدد –كملال دلةيػن دلااممل 

 دلا م ل دلا ميةخيل –كملال دلمخ لال ده   لال  تشكمملال / ر ع د م ذ م  ىج دف ح مغ دل   ع 4

 ج م ل لغجدد –كملال دلةيػن دلااممل  تقيلا ا تخ ػيل د م ذ م  ىج دف رىج ىديد ىرجالله 5
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 شخدئق تجريذ  د م ذ م  ىج دف كخيع حػدس 6
 دلمخ لال دلةيلال

 ج م ل لغجدد –كملال دلةيػن دلااممل 

 دلا م ل لا ميةخيل –كملال دلمخ لال ده   لال مم ةل مغ د م ذ م  ىج دف محمد  رلاح 7

دلشصةلال ودلكلا س  د م ذ م  ىج دف محمد ك ضع دلامددنع 8
 دلية ع

 م مع دلةةػف دهولخ -كملال دلمخ لال ده   لال  

 
ف تددع د ددمصجدم دلمكددخدر لغددخض دلكشددص ىددغ دلي ددب دلائػيددل لصةدد ئز دهىادد ل دلةيلاددل لدديةذ ده ددما ره ل ددج دن تددع دىصدد ء دلجرجددل 3

 دلص  ل لك  ش لب ف


